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Material: 
Ca. 120 g Sockenwolle (400-420m/100g) in weihnachtlichen Farben und Reste von flauschiger Wolle, 
ein Nadelspiel oder eine Rundstricknadeln in 3,5, gestrickt wird hier mit doppelt gehaltenem Faden. 
 

Im Prinzip kann hier jede Sockenanleitung für klassische Socken  mit Schaft-Ferse-Spitze gestrickt 

werden, ganz nach Euren Vorlieben fürs Socken stricken. Achtet nur bitte darauf, dass Ihr fest strickt 

damit die gefüllte Socke später nicht zu „flappig“ wird. Daher lieber eine Nadelstärke runtergehen, 

falls Ihr eher locker strickt!  

Die fertige Socke sollte in etwa eine Breite von ca. 17- 18 cm haben und eine Länge von ca. 45 cm.  

In dem oben gezeigten Beispiel wurde das Bündchen über ca. 6 cm gestrickt, sodass die Socke auch 

mit umgeschlagenem Bündchen noch eine schöne Form aufweist. Am Schluss wurden beide Ränder 

des Bündchens mit einem Flauschgarn verziert und eine Schlaufe zum Aufhängen der Socke 

angehäkelt.  

Lasst eurer Phantasie gerne freien Lauf. 

Die oben abgebildete Socke wurde mit einer Bumerangferse, einer Bändchenspitze und einem 

Nadelspiel in 3,5 wie folgt gestrickt: 

Mit doppelt gehaltenem Faden in Sockenwollstärke 80 Maschen anschlagen, auf vier Nadeln des 

Nadelspiels verteilen und zur Runde schließen. Beim Schließen zur Runde darauf achten, dass sich die 

Maschen auf den Nadeln nicht verdrehen! 

Über 20 Runden bzw. ca. 6 cm Länge, 2 rechts 2 links stricken. Anschließend den Schaft über 48 

Runden bzw. ca. 16 cm Länge, glatt rechts stricken.  

Die Bumerangferse wird über die Hälfte der Maschen => 40 Maschen, in Hin- und Rückreihen mit 

verkürzten Reihen gearbeitet. Dafür nimmt man zum einfacheren Arbeiten die 20 Maschen der Nadel 

Nr. 1 und die 20 Maschen der Nadel Nr. 4 auf eine Nadel. 



Schritt 1: 

Hinreihe 1:  
40 Maschen rechts stricken, wenden 
 
Rückreihe 1:  
Eine Wickelmasche oder auch Doppelmasche genannt, arbeiten (= der Faden liegt vor der Arbeit, 
Masche wie zum Linksstricken abheben, Faden straff nach hinten und unten ziehen, sodass sich die 
Masche als Doppelmasche um die Stricknadel legt), nun bis zum Ende der Reihe links stricken, 
wenden 
 
Hinreihe 2: 
Eine Wickelmasche arbeiten, rechts bis zur Doppelmasche stricken, wenden 
 
Rückreihe 2: 
Eine Wickelmasche arbeiten, links bis zur Doppelmasche stricken, wenden 
 
Die Hinreihe 2 und die Rückreihe 2 so lange arbeiten, bis auf beiden Seiten der Ferse  jeweils 13 
Doppelmaschen erscheinen und noch 14 „normale“ Maschen dazwischen liegen.  
 
Nun wird über die gesamte Maschenzahl der Socke = 80 Maschen eine Runde rechts gestrickt, dabei 
werden die Doppelmaschen jeweils als eine Masche gestrickt. Dann folgt noch eine zweite Runde 
rechts, allerdings nur bis zum Beginn der Ferse. 
 
Schritt 2: 
 
Hinreihe 1:  
28 Maschen rechts stricken, wenden 
 
Rückreihe 1: 
Eine Wickelmasche arbeiten, 15 Maschen links stricken, wenden 
 
Hinreihe 2:  
Eine Wickelmasche arbeiten, rechts bis zur Doppelmasche stricken, die Doppelmasche als eine 
Masche rechts stricken, eine Masche rechts, wenden 
 
Rückreihe 2:  
Eine Wickelmasche arbeiten, links bis zur Doppelmasche stricken, die Doppe lmasche als eine Masche 
links stricken, eine Masche links, wenden 
 
Die Hinreihe 2 und die Rückreihe 2 werden so lange gearbeitet, bis man wieder auf beiden äußeren 
Seiten der Ferse angekommen ist. Nun werden die 40 Maschen der Ferse  wieder gleichmäßig  auf 
zwei Nadeln verteilt und es wird weiter über die gesamte Maschenzahl in Runden gearbeitet. 
 
Für den Fuß 48 Runden oder ca. 16 cm, glatt rechts stricken. 
 
Für die Bändchenspitze werden am Ende der Nadel Nr. 1, am Anfang der Nadel Nr. 2, am Ende der 
Nadel Nr. 3 und am Anfang der Nadel Nr. 4 fünfmal in jeder zweiten Runde Abnahmen gearbeitet: 
 
Nadel Nr.1:  
Rechts stricken bis fünf Maschen vor Nadelende, zwei Maschen rechts zusammen, drei Maschen 
rechts 
 
 
 



Nadel Nr. 2: 
Drei Maschen rechts, zwei Maschen linksgeneigt rechts zusammen stricken (= eine Masche wie zum 
Rechtsstricken abheben, eine Masche rechts stricken und die abgehobene Masche über die 
gestrickte Masche ziehen), rechts bis zum Nadelende stricken 
 
Nadel Nr. 3: wie Nadel Nr. 1 
 
Nadel Nr. 4: wie Nadel Nr. 2 
 
Eine Runde glatt rechts stricken 
 
Wenn dieser Vorgang fünfmal wiederholt wurde, werden solange in jeder Runde die Abnahmen 
gearbeitet, bis sich auf jeder Nadel nur noch vier Maschen befinden. Den Faden bis auf ca. 15 cm 
abschneiden, mit einer Stopfnadel oder Ähnlichem durch die restlichen Maschen ziehen und fest 
anziehen, damit sich das Loch schließt.  
 
Endfäden gut verstopfen. 
 
Für den Plüschrand an der Anschlagkante oder an der Umschlagkante 80 Maschen aufnehmen und 
über 5-6 Runden glatt rechts stricken. Abketten und Fäden gut verstopfen.  
 
Schön wäre es noch, wenn eine Schlaufe angehäkelt wird, damit die Socke wie eine richtige 
Nikolaussocke aufgehängt werden kann! 
 
Viel Spaß beim Stricken!! 
 
Falls es Fragen zur Anleitung gibt, so werden diese gerne über die Wolltaxi-xanten@gmx.de 
Mailadresse beantwortet. 
 
 
 
 
 

mailto:Wolltaxi-xanten@gmx.de

